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秋田市では、令和４年度に、協議の場として「秋田市精神保健福祉ネットワーク協議会」を設置した。本協議会では、医師、看護師、保

健師、精神保健福祉士、精神障がい者家族会、基幹相談支援センターが委員となり、地域の現状、課題、対応について協議を行ってい
る。令和５年度に抽出した優先課題として「災害時の対応」、「障がい福祉サービスの社会資源・相談窓口の周知」、「精神障がいの理
解」が挙がり、令和６年度からは災害時の対応について、協議を行っている。

精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築支援事業
自治体情報シート（R６年度）

秋田市

秋田市における、精神障害にも対応した
地域包括ケアシステムの構築に向けた取組
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秋田市

１１ 県、指定都市、中核市、特別区の基礎情報県、指定都市、中核市、特別区の基礎情報

基本情報（都道府県等情報）

秋田市

取組内容

・令和４年度に、協議の場として「秋田市精神保健福祉ネッ
トワーク協議会」を設置

・令和５年度に抽出した優先課題として「災害時の対応」、
「障がい福祉サービスの社会資源・相談窓口の周知」、「精
神障がいの理解」が挙がり、令和６年度からは災害時の対
応について、協議を行っている。
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22 精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築に向けた取組概要（全体）精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築に向けた取組概要（全体）

秋田市

/ 秋田市では、令和４年度に、協議の場として「秋田市精神保健福祉ネットワーク協議会」を設置
した。本協議会では、医師、看護師、保健師、精神保健福祉士、精神障がい者家族会、基幹相談
支援センター専門相談員が委員となり、地域の現状、課題、対応について協議を行っている。令
和５年度に抽出した優先課題として「災害時の対応」、「障がい福祉サービスの社会資源・相談窓
口の周知」、「精神障がいの理解」が挙がり、令和６年度からは災害時の対応について、協議を
行っている。
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秋田市

３３ 精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築に向けた取組の経緯精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築に向けた取組の経緯

・令和４年度秋田市精神保健福祉ネットワーク協議会を設置した。

・協議会の開催回数は年２回で、令和４年度は１回、令和５年度は２回、令和６年度は１０月１０日
に第１回協議会を開催し、令和７年１月３０日に第２回協議会を開催する。
・令和４年度協議内容は、地域における障がい福祉、精神保健福祉の現状の共有を行った。

・令和５年度は医療、障害福祉・介護、住まい、保健・予防、社会参加（就労）、地域の助け合い・
教育（普及啓発）の６つの要素から地域の課題の抽出を行い、優先課題として、 「災害時の対応」、
「障がい福祉サービスの社会資源・相談窓口の周知」、「精神障がいの理解」が挙がった。
・令和６年度は、災害時の対応について協議を行っている。
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秋田市

４４ 精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築に資する取組の成果・効果精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築に資する取組の成果・効果

＜昨年度までの成果・効果＞

具体的な成果・効果実績値
（昨年度末）

目標値
（昨年度当初）

課題解決の達成度を測る指標

優先課題として、 「災害時の対応」、「障

がい福祉サービスの社会資源・相談窓口
の周知」、「精神障がいの理解」を抽出し
た。

１回１回①保健、医療、福祉関係者による協議の場

優先課題を抽出した。１回１回②目標設定および評価
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秋田市

５５ 精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築に向けた現時点における強みと課題精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築に向けた現時点における強みと課題

【特徴（強み）】
秋田市精神保健福祉ネットワーク協議会を設置しており、委員である医師、看護師、保健師、精神保健福祉士、精神障がい者家族会、
基幹相談支援センター専門相談員から、それぞれの分野における現状の情報提供、専門的な意見を伺うことができる。

課題・方針に対する役割（取組）課題解決
に向けた
取組方針

課題

現状把握、庁内・関係機関との連携行政

－

災害時の対応について

・避難支援対象者名簿、要援護者把握用リストの周知方法
について
・福祉避難所の人員確保と移動手段について

・避難所において市職員がどのような支援を提供できるか
の周知について

・地域のかたが共助する際、困っているかたの情報の入手
方法について
・災害時、核となる相談窓口について
・災害時の訓練について
・災害時対応のマニュアル化について

・新災害時アクションプランの災害時情報共有シートを他機
関にも活用することについて

専門的な意見医療

－福祉

専門的な意見

その他関係機関・住民等

※指標設定が困難な場合は、代替指標や定性的な文言でも構いません。

見込んでいる成果・効果目標値
（今年度末）

現状値
（今年度当初）

課題解決の達成度を測る指標

－－－－
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秋田市

６６ 精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築のための連携状況精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築のための連携状況

【にも包括構築の体制】

所管部署における主な業務所管部署名

協議会事務局福祉保健部障がい福祉課

※各部門の状況はできるだけ詳しく記載ください

連携部署における主な業務連携部署名

精神保健福祉業務保健所健康管理課

災害対策福祉保健部福祉総務課

障がい福祉に関する総合相談基幹相談支援センター

強み・課題等各部門の連携状況

保健分野における情報提供、専門的意見協議会の委員として参加
保健

医療分野における情報提供、専門的意見協議会の委員として参加
医療

－－福祉

専門的意見協議会の委員として参加
その他関係機関・住民等
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秋田市

７７ 精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築のための協議の場の実施状況精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築のための協議の場の実施状況

【その他事項】 ※協議の場運営における課題や悩んでいる点、アドバイザーに相談したい事項など、自由に記載ください

特記事項等（課題・強み等）実施内容開催頻度協議の場の構成員称

各分野における情報提供、専門的意見
地域の現状把握、課題抽
出、対応策の検討

年２回

医師、看護師、保健師、精神
保健福祉士、精神障がい者
家族会、基幹相談支援セン
ター専門相談員

秋田市精神保健
福祉ネットワーク
協議会
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秋田市

８８
精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築に向けた
スケジュール（今年度）
精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築に向けた
スケジュール（今年度）

具体的な取組実施内容時期（月）

災害時の対応について協議

災害時の対応および精神障がいの理解について協議

第1回精神保健福祉ネッ
トワーク協議会開催

第２回精神保健福祉ネッ
トワーク協議会開催

Ｒ６年１０月

Ｒ７年１月

優先課題の一つである「災害時の対応」について、現状の秋田市の体制で解決できる課
題を整理し、解決できない課題に対しては、新たな対応策を決定

短期目標
（今年度）


