
令和元年度 精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築支援事業 第３回 AD合同会議「事前課題」 

東京都江戸川区 

１．令和元年度の達成目標・取組状況  

令和元年度の達成目標 取組状況 

 

１．体験宿泊に対する課題の整理 

 

 

 

指定一般相談支援事業所、GHより、課題含めた現状の聞き

取りをし、課題抽出・整理ができた。 

 

 

２．体験宿泊室（地域移行専用室）の増加 

 

 

 

仕組み作りの検討をしたが、増加に向けて具体的な方策の

検討・実施まで至らず 

 

 

３．病院への説明会実施 

 

 

 

病院選定、依頼をして年度末実施予定であったが、病院側

事情にて説明会が中止となった。 

 

 

２．支援事業の成果  

1.区委託事業の居住支援事業の拡大 R2.4より 

1）委託事業者を 2か所から 3か所へ 

2）大家に対する SOS制度新設 

2.ピア育成事業の新規開始 R2.4より 

1）ピアの養成 

 

 

３．次年度に向けた課題等 

・病院連携をどのような形にしていくか。 

・体験宿泊室の増加 

・居住の確保・・借りる際の困難（保証人の確保、空き室の不足・地域偏在） 

・ピアの養成後、実際の活用方法・活動先の開拓 

 

 

 

４．課題の解決に向けた 令和２年度の取組方針 

・病院連携の強化にむけた協議・説明会の実施 

・区委託事業の活用と整備 

・各グループホームへの働きかけ（体験室の拡大）協力依頼 

・ピア活用による地域移行の促進・障害者理解の促進 

 

 


