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千葉県

○○県又は○○市では・・・・。

平成30年度 第１回 精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築担当者会議
「事前課題」シート

精神障害にも対応した地域包括
ケアシステム構築推進事業

千葉県では障害保健福祉圏域（１５圏域）毎に保健・医療・福祉・当事者・行政等の
構成員による地域包括ケアシステム構築推進会議（仮称）を開催する予定です。現在は
各圏域で代表者会議開催に向け準備を進めています。また、月1回程度の実務者会議を開
催し、関係者の連携を図り、地域の資源に関する協議や研修、事例検討等を行い、ピア
サポートの活用（6圏域に限る）も継続する予定です。

その他、千葉県総合支援協議会 精神障害者地域移行推進専門部会の開催を予定してい
ます。また、平成２７年度末に精神障害者地域移行・地域定着協力病院認定事業を開始
し、平成２９年３月末までに１３病院を認定しました。
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千葉県

１ 千葉県の基礎情報

基本情報（都道府県等情報）

○○県又は○○市

取組内容

・千葉県総合支援協議会

精神障害者地域移行推進専門部会

・千葉県精神障害にも対応した地域包括ケア構築推進

事業

・精神障害者地域移行・地域定着協力病院認定事業
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2 精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築推進に向けた取組概要（全体）

千葉県

ご本人

・通院・入院による治療
・デイケア
・訪問看護 等

障害福祉サービス
介護保険サービス

地域生活

在宅系サービス
施設・居住系サービス
介護予防サービス

・ピアサポート活動
・就労
・自治会
・ボランティア活動 等

・市町村
・基幹型相談支援センター
・地域包括支援センター
・保健所（健康福祉ｾﾝﾀｰ）
・精神保健福祉センター
・中核地域生活支援ｾﾝﾀｰ 等

治療・リハビリ

・ハローワーク
・障害者就業・生活支援ｾﾝﾀｰ 等

困りごとの相
談

治療・看護
社会参加

千葉県総合支援協議会
（専門部会：精神障害者地域移行推進専門部会他）

通院・入院

地域包括ケアシステ
ム構築推進会議

（障害保健福祉圏域
ごとの協議の場）

市町村ごとの保健・医療・福祉関係者による協議の場

・自宅（持ち家・借家・公営住宅等）
・サービス付き高齢者向け住宅 等
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H16 H18～H23 H2４～H26 H27～H29 H30

千葉県

6

３

❖精神障害者
退院促進支援
事業開始

❖遠隔地退院支援事業
（H25～）

地域体制整備コーディネーター
の配置

圏域連携コーディネーター
を配置（H24～）

❖精神障害者地域移行支援事業
※障害保健福祉圏域毎に精神障害者地域移行支援協議会を設

置。H16年度に船橋圏域においてスタートし、H2４年度
より県管轄の全ての１５圏域において実施。

❖精神障害者地域移行・
地域定着協力病院認定事業

（H27年度末～）

❖意見交換会
（H22～）

❖精神障害者地域移行推進専門部会（H24～)

精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築推進に向けた取組の経緯

❖精神障害にも
対応した地域
包括ケアシス
テム構築推進
事業
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千葉県

４ 精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築推進に向けた取組における強みと課題

【特徴（強み）】
１．障害保健福祉圏域毎に開催している旧精神障害者地域移行支援協議会における関係者同士の連携の継続
２．千葉県独自の精神障害者地域移行・地域定着協力病院認定事業
３．千葉県総合支援協議会精神障害者地域移行推進専門部会の開催

課題解決の達成度を測る指標 指標の設定理由 現状値 目標値（H30）

課題 課題解決に向けた取組方針 課題・方針に対する視点別の認識（取組）

圏域ごとの取組状況にばらつきが
ある。

本事業に対する理解度にばらつきがあるた
め、地域の課題・ニーズの掘り起こしや、協
議をスムーズに行えるように支援者側の人材
育成を行う。

行政側
事業について周知を図るとともに受託事業所
等のバックアップを行う。

医療・事業者側 関係機関と連携し、事業に協力する。

受託事業所側 研修会等を企画し実施する。

関係機関・住民等 取組を通じ、事業の趣旨を理解する。

行政側

医療・事業者側

受託事業者側

関係機関・住民等
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千葉県

５
精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築に向けた
平成３０年度の取組スケジュール

１．全圏域で代表者会議を設置し、開催する。
２．全圏域で実務者会議を設置し、開催する。
３．前年度まで行ってきた各圏域の取組を継続する。

平成３０年度の到達目標

時期（月） 実施する項目 実施する内容 該当する
目標番号

通年

通年

通年

・代表者会議の
開催

・実務者会議の
開催

・前年度まで行っ
てきた各圏域の
取組の継続

・障害保健福祉圏域ごとに代表者会議を少なくとも１回は
開催する。

・障害保健福祉圏域ごとに実務者会議を少なくとも年４回
は開催し、課題やニーズの抽出等を行い、次年度以降
の事業メニューに繋げる。

・地域移行関係職員向けの研修や事例検討等を全圏域
で実施するとともに、ピアサポートの活用について、実
績のある６圏域で継続する。

１

２

３
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千葉県

６ 精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築に向けた指標の推移と目標値

N
O 指 標

平成
２７年度

平成
２８年度

平成
２９年度

平成
３２年度

平成
３６年度

①
１年以上の精神科病院在院患者数（人）
（各年６月３０日現在）

7,143 6,578 － － －

② 各年度 地域移行支援利用者数（延人数）（人） 312 399 － －

③ ②のうち、退院した者の数（実人数）（人） － － － －

④ ピアサポーターの養成者数（実人数）（人） 21 11 13 －

⑤
④のうち、雇用され活動している者の数

（実人数）（人） 8 4 － －

⑥ 地域移行を促す基盤整備（人） 1,104 2,760

⑦ 治療抵抗性統合失調症治療薬の普及（％） 0.98 1.5

⑧ 認知症施策の推進 0.93 －

【記入上の留意点】
③について ※利用年度の翌年度以降に退院した者については、利用年度に計上して下さい。

※退院後に再入院となった者については、退院した者（1人）として計上して下さい。
⑤について ※養成年度以降に、実際の活動を開始した者については、養成年度へ計上して下さい。
⑥⑦⑧について ※障害福祉計画上に明記した地域移行者数（地域移行に伴う基盤整備量（利用者数））を踏まえ、記載して下さい。

※⑥・⑦・⑧のそれぞれの値を分けて記載できない場合は、⑥＋⑦＋⑧の合計値を記載して下さい。

目標値
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