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１ 調査概要

精神障害にも対応した地域包括ケアシステム
構築に係るアンケート集計結果

都道府県調査 市町村調査

対象 都道府県
政令指定都市
特別区
市町村

回答者 精神保健福祉主管課 精神保健福祉主管課

対象数 47都道府県（悉皆） 1,741市区町村（悉皆）

回答数（有効回収率） 47（100%） 1,554（89.3%）

調査方法 電子メールによる自記式調査票の配布・回収
電子メールによる自記式調査票の配布・回収（都道府県を通
じて配布・回収）

調査期間 令和2年12月4日（金）～令和2年12月25日（金） 令和2年12月4日（金）～令和3年1月15日（金）

・令和３年2月2日時点の集計結果であり、今後データの精査によって数値が変わる可能性あり。
・今回は、協議の場の設置状況に係る主な項目について集計したものであり、他の設問の集計結果については、ポータルサイト等で4月以降公表予定。
・詳細な分析（クロス集計等）についても、今後実施する予定であり、「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築のための手引き」等において、結果
を活用する予定。

令和2年度精神障害にも対応した
地域包括ケアシステム構築支援事業

第2回
アドバイザー・都道府県等担当者合同会議

参考資料
３
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39.3%

23.2%

37.5%

0.0% 全体(n=56)

障害者総合支援法に基づく協議会

精神障害者地域移行・地域定着推進協議会

その他の協議会

無回答

72.1%

14.8%

13.1%

0.0% 全体(n=61)

既存の会議体を協議の場として位置づけた

既存の会議体に、新たに部会等を追加して対

応した

新規に会議体を立ち上げた

無回答80.9%

17.0%

2.1% 全体(n=47)

設置している

設置していない

無回答

2 都道府県単位の協議の場の設置状況等について
都道府県

都道府県単位の保健・医療・福祉関係者による協議の場の設置の有無(SA)

（都道府県Q5）

協議の場として活用している既存の協議会(SA)協議の場未設置自治体の課題(MA)

（都道府県Q5-2-(4)）

協議の場としての位置づけ(SA)

（都道府県Q5-2-(5)）

議題の選定ができない

開催に係る予算確保ができていない

事務局が定まらない

開催意義や目的等についての
共通理解ができていない

参画者の選定方法が難しい

参加者の日程調整、時間の確保が難しい

その他

無回答

50.0 

25.0 

12.5 

12.5 

12.5 

12.5 

50.0 

0.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全体(n=8)

（都道府県Q19）

令和元年度：72.3％
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70.8%

8.9%

20.3%

0.0% 全体(n=836)

障害者総合支援法に基づく協議会

精神障害者地域移行・地域定着推進協議会

その他の協議会

無回答

78.6%

11.8%

9.6%

0.0% 全体(n=954)

既存の会議体を協議の場として位置づけた

既存の会議体に、新たに部会等を追加して対

応した

新規に会議体を立ち上げた

無回答

49.9%

49.4%

0.7% 全体(n=1,554)

設置している

設置していない

無回答

3 市町村単位の協議の場の設置状況等について
市町村

（市町村Q1-2-(6)）

協議の場未設置自治体の課題(MA)

市町村単位の保健・医療・福祉関係者による協議の場の設置の有無(SA)

協議の場として活用している既存の協議会(SA)

（市町村Q15）

協議の場としての位置づけ(SA)

（市町村Q1-2-(5)）（市町村Q1）

開催意義や目的等についての
共通理解ができていない

事務局（実施主体）が定まらない

議題の選定ができない

参画者の選定方法が難しい

開催に係る予算確保ができていない

参加者の日程調整、時間の確保が難しい

その他

無回答

36.2 

35.9 

34.2 

33.8 

18.4 

15.3 

30.1 

4.0 

0% 10% 20% 30% 40%

全体(n=767)

令和元年度：34.3％
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66.0%

14.9%

0.0%

19.1%

0.0%
全体(n=47)

全ての圏域で設置済み

令和2 年度末までに設置予定

未設置かつ未確定

その他

無回答

4 圏域単位の協議の場の設置状況等について

（都道府県Q1）

圏域

（都道府県Q3）

圏域単位の協議の場の事務局(SA)

協議の場未設置圏域の課題(MA)

（都道府県Q4）

圏域単位の協議の場の設置状況(SA)

85.1 

2.1 

31.9 

0.0 
2.1 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

保
健
所

精
神
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

そ
の
他

不
明

無
回
答

全体(n=47)

開催意義や目的等についての
共通理解ができていない

議題の選定ができない

事務局が定まらない

参画者の選定方法が難しい

参加者の日程調整、時間の確保が難しい

開催に係る予算確保ができていない

その他

把握していない

無回答

17.0 

12.8 

10.6 

10.6 

6.4 

2.1 

10.6 

0.0 

72.3 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=47)

令和元年度：46.8％
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福祉（相談支援事業所／
基幹相談支援センターなど）

市町村職員

保健（本庁所管課／
精神保健福祉センター／保健所等）

医療（医療機関／訪問看護ステーション／
医師会／精神科医療機関団体／看護協会など）

就労（ハローワーク／
就労系福祉サービス事業所／企業など）

高齢者・介護保険（地域包括支援センター／
居宅介護支援事業所／

介護保険サービス事業所など）

都道府県職員

家族

ＮＰＯ法人

当事者

住まい（居住支援法人／不動産関係者／
居住支援協議会関係者／地方住宅供給公社など）

その他

把握していない

無回答

94.1 

89.7 

87.2 

78.0 

37.2 

35.2 

33.6 

29.9 

26.4 

25.1 

8.2 

27.7 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=967)

5 協議の場：協議の場の関係者
市町村都道府県

＜協議の場設置自治体＞協議の場の関係者(MA)

都道府県調査 市町村調査

（都道府県Q5-2-(6)市町村Q1-2-(7)）

保健（本庁所管課／
精神保健福祉センター／保健所等）

医療（医療機関／訪問看護ステーション／
医師会／精神科医療機関団体／看護協会など）

福祉（相談支援事業所／
基幹相談支援センターなど）

都道府県職員

市町村職員

家族

当事者

就労（ハローワーク／
就労系福祉サービス事業所／企業など）

高齢者・介護保険（地域包括支援センター／
居宅介護支援事業所／

介護保険サービス事業所など）

ＮＰＯ法人

住まい（居住支援法人／不動産関係者／
居住支援協議会関係者／地方住宅供給公社など）

その他

把握していない

無回答

100.0 

93.5 

87.1 

82.3 

67.7 

51.6 

40.3 

35.5 

29.0 

16.1 

9.7 

33.9 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=62)
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6 協議の場：協議内容
市町村都道府県

＜協議の場設置自治体＞協議の場の協議内容(MA) 

都道府県調査 市町村調査

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る
職員等に対する研修（人材育成）に係る事項

普及啓発に係る事項

障害福祉計画に係る事項

ピアサポートの活用に係る事項

医療、保健、障害福祉、介護、住まい、社会参加、
就労支援等、当該地域における地域包括ケア

措置入院者（緊急措置入院者）の
退院後の医療継続等に対する支援について

精神障害者の住まいの確保支援に係る事項

精神障害者の家族支援に係る事項

精神障害者の社会参加（就労含む）について

精神医療について

アウトリーチ支援に係る事項

医療連携体制の構築に係る事業

医療計画に係る事項

身体疾患を有する精神障害者の医療について

構築推進サポーター事業について

精神医療相談事業（精神科救急医療体制
整備事業からの組み替え）について

その他

把握していない

無回答

66.1 

58.1 

51.6 

48.4 

46.8 

41.9 

38.7 

33.9 

25.8 

22.6 

21.0 

16.1 

16.1 

14.5 

8.1 

1.6 

0.0 

12.9 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=62)

（都道府県Q5-2-(7)/市町村Q1-2-(8)）

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

普及啓発に係る事項

精神障害者の家族支援に係る事項

障害福祉計画に係る事項

精神障害者の社会参加（就労含む）について

精神障害者の住まいの確保支援に係る事項

医療、保健、障害福祉、介護、住まい、
社会参加、就労支援等、当該地域における

地域包括ケアシステムの構築の評価に係る事項

ピアサポートの活用に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る
職員等に対する研修（人材育成）に係る事項

措置入院者（緊急措置入院者）の
退院後の医療継続等に対する支援について

アウトリーチ支援に係る事項

精神医療について

医療連携体制の構築に係る事業

身体疾患を有する精神障害者の医療について

精神医療相談事業（精神科救急医療体制
整備事業からの組み替え）について

構築推進サポーター事業について

その他

把握していない

無回答

47.3 

47.2 

39.3 

38.4 

37.9 

34.5 

23.8 

22.6 

21.9 

15.8 

15.1 

14.9 

10.2 

5.4 

2.0 

1.2 

16.2 

1.6 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=941)
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7 協議の場として認定している会議体以外の場で検討していること
市町村都道府県

貴都道府県/貴市町村では、都道府県/市町村単位の保健・医療・福祉関係者による協議の場として認定している会議体以外に、以下の内容を協議して
いる協議体はありますか。(MA)

都道府県調査 市町村調査

障害福祉計画に係る事項

医療計画に係る事項

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

精神医療について

措置入院者（緊急措置入院者）の
退院後の医療継続等に対する支援について

普及啓発に係る事項

精神障害者の家族支援に係る事項

ピアサポートの活用に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る
職員等に対する研修（人材育成）に係る事項

精神障害者の住まいの確保支援に係る事項

アウトリーチ支援に係る事項

医療連携体制の構築に係る事業

身体疾患を有する精神障害者の医療について

精神医療相談事業（精神科救急医療体制
整備事業からの組み替え）について

精神障害者の社会参加（就労含む）について

医療、保健、障害福祉、介護、住まい、
社会参加、就労支援等、当該地域における

地域包括ケアシステムの構築の評価に係る事項

構築推進サポーター事業について

上記の内容について協議している協議体はない

無回答

46.8 

42.6 

36.2 

36.2 

27.7 

23.4 

21.3 

21.3 

21.3 

19.1 

19.1 

19.1 

19.1 

17.0 

17.0 

12.8 

0.0 

12.8 

17.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

全体(n=47)

（都道府県Q6/市町村Q2）

障害福祉計画に係る事項

精神障害者の社会参加（就労含む）について

普及啓発に係る事項

精神障害者の家族支援に係る事項

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

精神障害者の住まいの確保支援に係る事項

措置入院者（緊急措置入院者）の
退院後の医療継続等に対する支援について

ピアサポートの活用に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る
職員等に対する研修（人材育成）に係る事項

アウトリーチ支援に係る事項

精神医療について

医療、保健、障害福祉、介護、住まい、
社会参加、就労支援等、当該地域における

地域包括ケアシステムの構築の評価に係る事項

医療連携体制の構築に係る事業

身体疾患を有する精神障害者の医療について

精神医療相談事業（精神科救急医療体制
整備事業からの組み替え）について

構築推進サポーター事業について

上記の内容について協議している協議体はない

無回答

40.1 

15.6 

14.6 

13.8 

13.1 

7.3 

5.8 

5.1 

4.7 

4.3 

4.2 

4.0 

2.6 

1.8 

0.5 

0.4 

30.6 

17.9 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

全体(n=1,554)
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地域課題の抽出

地域アセスメントの共有

地域アセスメントの実施

地域のビジョンと具体的な目標の設定

成果の評価と改善

個別支援に資する協議及び地域支援体制構築の検討

目標達成に向けたロードマップ作成

上記にはない

無回答

78.9 

52.6 

39.5 

31.6 

31.6 

28.9 

7.9 

7.9 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=38)

8 都道府県の協議の場の役割・取組等について
都道府県

＜協議の場設置自治体＞都道府県単位の協議の場の主たる役割(SA)

（都道府県Q7）

精神保健福祉資料

ReMHRAD

関係者へのヒアリング

保健所統計資料等、地域の精神保健福祉活動に係る資料

その他

無回答

80.0 

73.3 

73.3 

66.7 

13.3 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=15)

（都道府県Q8）

具体的な数値やチェック項目などではないが、

現場の声などを参考に評価している

達成度を数値化して判断している

取組状況をチェックできるツール（チェックリスト・

ロードマップ・成果確認シート等）を作成・活用している

その他

無回答

75.0 

33.3 

16.7 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=12)

（都道府県Q9）

都道府県単位の協議の場における取組(MA)

「地域アセスメント」で使用しているデータ(MA)

「成果の評価と改善」の評価方法(MA)

保健・医療・福祉全体にかかわる検討を行う

協議の場で検討している特定の

課題について深める（専門部会等）

協議の場で計画している特定の

取組を推進する（ワーキンググループ等）

他の分野・領域にかかわる内容について

検討を行う（高齢・介護領域との連携等）

その他

無回答

65.6 

24.6 

8.2 

0.0 

1.6 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=61)

（都道府県Q5-2-(2)）
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地域課題の抽出

個別支援に資する協議及び地域支援体制構築の検討

地域アセスメントの共有

地域アセスメントの実施

地域のビジョンと具体的な目標の設定

成果の評価と改善

目標達成に向けたロードマップ作成

上記にはない

無回答

66.2 

43.4 

29.0 

25.9 

20.1 

17.4 

7.7 

11.1 

8.4 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=776)

9 市町村の協議の場の役割・取組等について

＜協議の場設置自治体＞市町村単位の協議の場の主たる役割(SA)

（市町村Q3）

（市町村Q4）

市町村

関係者へのヒアリング

保健所統計資料等、地域の精神保健福祉活動に係る資料

精神保健福祉資料

ReMHRAD

その他

無回答

67.2 

58.2 

44.3 

37.8 

12.9 

1.0 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=201)

具体的な数値やチェック項目などではないが、

現場の声などを参考に評価している

達成度を数値化して判断している

取組状況をチェックできるツール（チェックリスト・

ロードマップ・成果確認シート等）を作成・活用している

その他

無回答

73.3 

20.7 

14.8 

5.2 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=135)

（市町村Q5）

市町村単位の協議の場における取組(MA)

「地域アセスメント」で使用しているデータ(MA)

（市町村Q1-2-(3)）

保健・医療・福祉全体にかかわる検討を行う

協議の場で検討している特定の
課題について深める(専門部会)

協議の場で計画している特定の

取組を推進する(ワーキンググループ等)

他の分野・領域にかかわる内容について

検討を行う(高齢・介護領域との連携等)

その他

無回答

47.1 

37.1 

6.5 

2.1 

8.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=952)

「成果の評価と改善」の評価方法(MA)
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電話やメールなどによるやりとりをしている

会議や打ち合わせなどの場として設けている

ない（いない）

無回答

47.4 

36.8 

39.5 

0.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全体(n=38)

10 コア会議の有無等について
市町村都道府県

都道府県調査 市町村調査

会議や打ち合わせなどの場として設けている

電話やメールなどによるやりとりをしている

ない（いない）

無回答

20.5 

13.1 

23.6 

53.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全体(n=1,554)

協議の場開催の前（準備）

不定期（必要が生じた際など、状況に応じて）

協議の場開催の後（振り返り）

定例開催（開催月がだいたい固定されている）

把握していない

無回答

69.6 

56.5 

26.1 

17.4 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=23)

＜協議の場設置自治体＞都道府県単位/市町村単位での施策展開や協議の場の推進等のために、自治体内のキーパーソンや助言者等と情報共有や
推進方策等について相談・検討する機会や場はありますか。(MA)

＜コア会議ありの自治体＞コア会議の開催時期・タイミングとして、あてはまるものをすべてお答えください。(MA)

（都道府県Q10-1/市町村Q6-1）

不定期（必要が生じた際など、状況に応じて）

協議の場開催の前（準備）

定例開催（開催月がだいたい固定されている）

協議の場開催の後（振り返り）

把握していない

無回答

51.8 

43.6 

32.3 

15.9 

0.3 

1.6 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=365)

（都道府県Q11/市町村Q7）
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11 コア会議のメンバー等について
市町村都道府県

都道府県調査 市町村調査

＜協議の場設置自治体＞都道府県単位/市町村単位での施策展開や協議の場の推進等のために、自治体内のキーパーソンや助言者等と情報共有や
推進方策等について相談・検討する機会や場について、人数とメンバーの立場もお答えください。(人数(SA),立場(MA)）

（都道府県Q10-2/市町村Q6-2）

（都道府県Q10-3/市町村Q6-3）

43.5%

21.7%

13.0%

0.0%

17.4%

0.0% 4.3%
全体(n=23)

３名以下

４～５名

６～７名

８～９名

１０名以上

把握していない

無回答

17.0%

26.3%

18.1%

10.4%

23.0%

4.1% 1.1% 全体(n=365)

３名以下

４～５名

６～７名

８～９名

１０名以上

把握していない

無回答

保健（本庁所管課／精神保健福祉センター／保健所等）

医療（医療機関／訪問看護ステーション／
医師会／精神科医療機関団体／看護協会など）

福祉（相談支援事業所／基幹相談支援センターなど）

都道府県職員

市町村職員

住まい（居住支援法人／不動産関係者／
居住支援協議会関係者／地方住宅供給公社など）

就労（ハローワーク／
就労系福祉サービス事業所／企業など）

当事者

家族

高齢者・介護保険（地域包括支援センター／
居宅介護支援事業所／介護保険サービス事業所など）

ＮＰＯ法人

その他

把握していない

無回答

73.9 

65.2 

60.9 

30.4 

17.4 

8.7 

8.7 

8.7 

8.7 

4.3 

4.3 

13.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=23)

福祉（相談支援事業所／基幹相談支援センターなど）

市町村職員

保健（本庁所管課／精神保健福祉センター／保健所等）

医療（医療機関／訪問看護ステーション／
医師会／精神科医療機関団体／看護協会など）

高齢者・介護保険（地域包括支援センター／
居宅介護支援事業所／介護保険サービス事業所など）

就労（ハローワーク／
就労系福祉サービス事業所／企業など）

家族

都道府県職員

ＮＰＯ法人

当事者

住まい（居住支援法人／不動産関係者／
居住支援協議会関係者／地方住宅供給公社など）

その他

把握していない

無回答

89.6 

70.4 

63.8 

48.8 

20.3 

17.5 

12.9 

12.6 

12.3 

11.5 

4.4 

16.4 

0.0 

0.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=365)
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12 協議の場の連動：協議の場⇒ワーキンググループや部会
市町村都道府県

＜協議の場設置自治体＞協議体同士が連動するために、協議の場からワーキンググループや部会へどのように情報共有を図っていますか。(MA)

都道府県調査 市町村調査

協議の場の中で共有している
（ワーキンググループや部会からメンバーが参加）

会議の他に対面したり連絡を取る機会が
あるときに、併せて情報共有している

それぞれの協議体を運営する中心的なメンバー
（コアメンバー）が共有・調整する場や機会を設けている

書面で情報共有している

その他

特に共有していない

該当しない（親子関係の協議体がない）

無回答

34.2 

23.7 

13.2 

13.2 

5.3 

0.0 

36.8 

10.5 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

全体(n=38)

協議の場の中で共有している
（ワーキンググループや部会からメンバーが参加）

それぞれの協議体を運営する中心的なメンバー
（コアメンバー）が共有・調整する場や機会を設けている

会議の他に対面したり連絡を取る機会が
あるときに、併せて情報共有している

書面で情報共有している

その他

特に共有していない

該当しない（親子関係の協議体がない）

無回答

43.3 

24.6 

15.9 

12.6 

2.6 

2.4 

28.0 

10.2 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

全体(n=776)

（都道府県Q12/市町村Q8）
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13 協議の場の連動：ワーキンググループや部会⇒協議の場
市町村都道府県

＜協議の場設置自治体＞協議体同士が連動するために、ワーキンググループや部会から協議の場へどのように情報共有を図っていますか。(MA)

都道府県調査 市町村調査

（都道府県Q12/市町村Q8）

ワーキンググループや部会の中で
共有している（協議の場からメンバーが参加）

会議の他に対面したり連絡を取る機会が
あるときに、併せて情報共有している

書面で情報共有している

それぞれの協議体を運営する中心的なメンバー
（コアメンバー）が共有・調整する場や機会を設けている

その他

特に共有していない

該当しない（親子関係の協議体がない）

無回答

31.6 

21.1 

15.8 

10.5 

5.3 

2.6 

39.5 

7.9 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

全体(n=38)

ワーキンググループや部会の中で
共有している（協議の場からメンバーが参加）

それぞれの協議体を運営する中心的なメンバー
（コアメンバー）が共有・調整する場や機会を設けている

会議の他に対面したり連絡を取る機会が
あるときに、併せて情報共有している

書面で情報共有している

その他

特に共有していない

該当しない（親子関係の協議体がない）

無回答

39.4 

26.3 

13.7 

13.3 

2.4 

3.1 

27.1 

12.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

全体(n=776)
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14 協議の場の連動：ワーキンググループや部会の間
市町村都道府県

＜協議の場設置自治体＞協議体同士が連動するために、ワーキンググループや部会の間でどのように情報共有を図っていますか。(MA)

都道府県調査 市町村調査

（都道府県Q12/市町村Q8）

ワーキンググループや部会の中で
共有している（協議の場からメンバーが参加）

会議の他に対面したり連絡を取る機会が
あるときに、併せて情報共有している

それぞれの協議体を運営する中心的なメンバー
（コアメンバー）が共有・調整する場や機会を設けている

書面で情報共有している

その他

特に共有していない

該当しない（横関係の協議体がない）

無回答

28.9 

23.7 

15.8 

7.9 

2.6 

0.0 

36.8 

10.5 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

全体(n=38)

ワーキンググループや部会の中で
共有している（協議の場からメンバーが参加）

それぞれの協議体を運営する中心的なメンバー
（コアメンバー）が共有・調整する場や機会を設けている

会議の他に対面したり連絡を取る機会が
あるときに、併せて情報共有している

書面で情報共有している

その他

特に共有していない

該当しない（横関係の協議体がない）

無回答

37.5 

22.3 

15.1 

13.0 

1.5 

4.6 

27.4 

12.8 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

全体(n=776)
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入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

普及啓発に係る事項

精神障害者の社会参加（就労含む）について

障害福祉計画に係る事項

精神障害者の家族支援に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る
職員等に対する研修（人材育成）に係る事項

精神障害者の住まいの確保支援に係る事項

ピアサポートの活用に係る事項

措置入院者（緊急措置入院者）の
退院後の医療継続等に対する支援について

医療、保健、障害福祉、介護、住まい、
社会参加、就労支援等、当該地域における

地域包括ケアシステムの構築の評価に係る事項

精神医療について

医療連携体制の構築に係る事業

アウトリーチ支援に係る事項

精神医療相談事業（精神科救急医療体制
整備事業からの組み替え）について

身体疾患を有する精神障害者の医療について

構築推進サポーター事業について

上記の内容については連動していない

障害保健福祉圏域単位の協議の場が
設置されていない

無回答

25.3 

21.6 

17.3 

17.0 

16.0 

15.6 

14.3 

13.7 

11.3 

10.8 

8.6 

7.0 

6.4 

3.0 

3.0 

1.2 

22.7 

12.6 

21.3 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=776)

15 都道府県あるいは市町村単位と圏域単位の協議の場の連動
市町村都道府県

＜協議の場設置自治体＞都道府県単位/市町村単位の協議の場は、圏域単位の協議の場とは、どのようなことで連動していますか。(MA)

都道府県単位⇔圏域単位 市町村単位⇔圏域単位

（都道府県Q13/市町村Q9）

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る
職員等に対する研修（人材育成）に係る事項

ピアサポートの活用に係る事項

障害福祉計画に係る事項

措置入院者（緊急措置入院者）の
退院後の医療継続等に対する支援について

普及啓発に係る事項

精神障害者の家族支援に係る事項

医療、保健、障害福祉、介護、住まい、
社会参加、就労支援等、当該地域における

地域包括ケアシステムの構築の評価に係る事項

精神障害者の住まいの確保支援に係る事項

アウトリーチ支援に係る事項

精神障害者の社会参加(就労含む)について

精神医療について

医療連携体制の構築に係る事業

医療計画に係る事項

身体疾患を有する精神障害者の医療について

精神医療相談事業（精神科救急医療体制
整備事業からの組み替え）について

構築推進サポーター事業について

上記の内容については連動していない

障害保健福祉圏域単位の協議の場が
設置されていない

無回答

65.8 

52.6 

50.0 

42.1 

31.6 

28.9 

26.3 

23.7 

18.4 

15.8 

15.8 

10.5 

7.9 

7.9 

5.3 

2.6 

0.0 

18.4 

0.0 

2.6 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=38)
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障害福祉計画に係る事項

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

普及啓発に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る
職員等に対する研修（人材育成）に係る事項

ピアサポートの活用に係る事項

精神障害者の家族支援に係る事項

医療、保健、障害福祉、介護、住まい、
社会参加、就労支援等、当該地域における

地域包括ケアシステムの構築の評価に係る事項

精神障害者の社会参加（就労含む）について

措置入院者（緊急措置入院者）の
退院後の医療継続等に対する支援について

精神障害者の住まいの確保支援に係る事項

アウトリーチ支援に係る事項

精神医療について

医療連携体制の構築に係る事業

身体疾患を有する精神障害者の医療について

精神医療相談事業（精神科救急医療体制
整備事業からの組み替え）について

構築推進サポーター事業について

上記の内容については連動していない

無回答

12.9 

10.8 

10.7 

8.5 

7.5 

6.2 

5.8 

5.8 

5.5 

5.4 

5.3 

4.6 

2.3 

1.9 

1.7 

1.0 

35.1 

36.1 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

全体(n=776)

16 都道府県レベルと市町村レベルの協議の場の連動
市町村都道府県

＜協議の場設置自治体＞都道府県単位の協議の場は、市町村単位の協議の場とは、どのようなことで連動していますか。
市町村単位の協議の場は、都道府県単位の協議の場とは、どのようなことで連動していますか。(MA)

都道府県単位⇔市町村単位 市町村単位⇔都道府県単位

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

障害福祉計画に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る
職員等に対する研修（人材育成）に係る事項

ピアサポートの活用に係る事項

普及啓発に係る事項

精神障害者の住まいの確保支援に係る事項

医療、保健、障害福祉、介護、住まい、
社会参加、就労支援等、当該地域における

地域包括ケアシステムの構築の評価に係る事項

精神障害者の家族支援に係る事項

措置入院者（緊急措置入院者）の
退院後の医療継続等に対する支援について

精神障害者の社会参加（就労含む）について

アウトリーチ支援に係る事項

医療連携体制の構築に係る事業

身体疾患を有する精神障害者の医療について

精神医療について

医療計画に係る事項

構築推進サポーター事業について

精神医療相談事業（精神科救急医療体制
整備事業からの組み替え）について

上記の内容については連動していない

無回答

39.5 

34.2 

26.3 

21.1 

18.4 

15.8 

15.8 

13.2 

13.2 

10.5 

7.9 

5.3 

5.3 

5.3 

2.6 

0.0 

0.0 

28.9 

21.1 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

全体(n=38)

（都道府県Q13/市町村Q9）
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17 COVID-19の影響による協議の場における変化
市町村都道府県

＜協議の場設置自治体＞新型コロナウイルス感染拡大の影響により、今年度、都道府県単位/市町村単位の協議の場には何か変化が生じていますか。(MA)

都道府県調査 市町村調査

協議の場の開催回数の減少

ワーキングや部会、コア会議等の縮小

新型コロナウイルス感染拡大に関する議論が優先された
影響による、予定していた取り組みや協議の遅れ

協議の場への参加メンバーの減少

協議の場のオンライン開催

その他

特に影響はない

無回答

29.3 

14.7 

14.2 

8.4 

3.0 

4.4 

9.7 

51.5 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全体(n=1,554)

（都道府県Q14/市町村Q10）

新型コロナウイルス感染拡大に関する議論が優先された
影響による、予定していた取り組みや協議の遅れ

協議の場の開催回数の減少

ワーキングや部会、コア会議等の縮小

協議の場への参加メンバーの減少

協議の場のオンライン開催

その他

特に影響はない

無回答

50.0 

34.2 

31.6 

18.4 

10.5 

23.7 

13.2 

0.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全体(n=38)
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日程調整のしやすさ（参加

者の集まりやすさ）(n=47)

議論のしやすさ(n=47)

開催準備（機材や会場の

設営）の負担や疲労感

(n=47)

運営上のトラブル(n=47)

25.5 

2.1 

6.4 

14.9 

53.2 

21.3 

19.1 

25.5 

14.9 

63.8 

53.2 

46.8 

0.0 

6.4 

14.9 

6.4 

6.4 

6.4 

6.4 

6.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

よい ややよい あまりよくない よくない 無回答

18 協議の場のオンライン開催について
市町村都道府県

都道府県調査 市町村調査

（市町村Q12）

（市町村Q13）（都道府県Q17）

（都道府県Q16）

オンラインで実施してみて

よかったと思うか(n=47)

今後もオンラインを継続し

たいと思うか(n=47)

25.5 

19.1 

51.1 

55.3 

17.0 

19.1 

0.0 

0.0 

6.4 

6.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

そう思う ややそう思う あまりそう思わない そう思わない 無回答

日程調整のしやすさ(n=4)

議論のしやすさ(n=4)

開催準備の負担や疲労感
(n=4)

運営上のトラブル(n=4)

50.0 

0.0 

0.0 

25.0 

25.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

75.0 

100.0 

50.0 

25.0 

25.0 

0.0 

25.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

よい ややよい あまりよくない よくない 無回答

対面での開催より協議が充実しない

ツールやインターネット環境の問題で
参加できないメンバーがいる

オンラインコミュニケーションツールの操作が難しい

会議の前後などに行っていた
コミュニケーションや情報共有ができなくなった

その他

特に課題となっていることはない

無回答

75.0 

50.0 

50.0 

50.0 

75.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=4)

（都道府県Q15） （市町村Q11）

対面での開催より協議が充実しない

ツールやインターネット環境の問題で
参加できないメンバーがいる

オンラインコミュニケーションツールの操作が難しい

会議の前後などに行っていた
コミュニケーションや情報共有ができなくなった

その他

特に課題となっていることはない

無回答

55.3 

36.2 

31.9 

27.7 

6.4 

14.9 

2.1 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=47)

オンラインで実施してみて

よかったと思うか(n=4)

今後もオンラインを継続し

たいと思うか(n=4)

25.0 

25.0 

75.0 

50.0 

0.0 

25.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

そう思う ややそう思う あまりそう思わない そう思わない 無回答

＜協議の場設置自治体＞協議の場をオンライン開催する上で、課題となっていることはありますか。(MA)

＜協議の場設置自治体＞「新しい日常」に合わせてオンラインで行う協議の場について、お考えを聞かせてください。また対面で開催する場合と比べてどのよう
に感じますか。(SA)
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19 精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築に向けた令和２年度の実施（予定）内容
市町村都道府県

都道府県調査 市町村調査

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る
職員等に対する研修（人材育成）に係る事項

普及啓発に係る事項

障害福祉計画に係る事項

ピアサポートの活用に係る事項

措置入院者（緊急措置入院者）の
退院後の医療継続等に対する支援について

精神障害者の家族支援に係る事項

医療計画に係る事項

精神医療について

精神医療相談事業（精神科救急医療体制
整備事業からの組み替え）について

医療、保健、障害福祉、介護、住まい、社会参加、就労支援等、
当該地域における地域包括ケアシステムの構築の評価に係る事項

アウトリーチ支援に係る事項

医療連携体制の構築に係る事業

身体疾患を有する精神障害者の医療について

精神障害者の住まいの確保支援に係る事項

精神障害者の社会参加（就労含む）について

構築推進サポーター事業について

その他

把握していない

無回答

83.0 

80.9 

76.6 

76.6 

72.3 

70.2 

59.6 

55.3 

51.1 

42.6 

34.0 

29.8 

29.8 

29.8 

27.7 

27.7 

2.1 

4.3 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=47)

障害福祉計画に係る事項

入院中の精神障害者の地域移行に係る事項

精神障害者の家族支援に係る事項

精神障害者の社会参加（就労含む）について

普及啓発に係る事項

精神障害者の住まいの確保支援に係る事項

措置入院者（緊急措置入院者）の
退院後の医療継続等に対する支援について

精神医療について

ピアサポートの活用に係る事項

アウトリーチ支援に係る事項

精神障害者の地域移行支援に係る
職員等に対する研修（人材育成）に係る事項

医療、保健、障害福祉、介護、住まい、社会参加、就労支援等、
当該地域における地域包括ケアシステムの構築の評価に係る事項

身体疾患を有する精神障害者の医療について

医療連携体制の構築に係る事業

精神医療相談事業（精神科救急医療体制
整備事業からの組み替え）について

構築推進サポーター事業について

上記の内容については連動していない

特になし

無回答

62.8 

42.1 

42.0 

41.4 

38.5 

22.5 

22.2 

17.7 

13.3 

13.2 

11.0 

9.1 

6.9 

6.0 

2.5 

0.5 

2.1 

8.6 

1.9 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1,554)

（都道府県Q20/市町村Q17）

精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築に向けて今年度実施している（もしくは実施予定の）内容として、以下の中からあてはまるものをすべてお
答えください。(MA)
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ある

ない

無回答

32.6 

65.9 

1.6 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

全体(n=129)

20 ピアサポーターに係る事項
市町村都道府県

都道府県調査 市町村調査

市町村事業として行っている

都道府県からの委託や補助金等の交付により行っている

民間事業者への委託や補助金等の交付により行っている

今年度は行っていないが、過去に行ったことがある

これまでに養成は行っていない

無回答

1.6 

1.0 

3.5 

2.3 

89.4 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1,554)

貴都道府県/貴市町村では、今年度ピアサポーターの養成（新規・更新含む）を行っていますか。(SA)

＜ピアサポーターの養成を行っている／行っていた自治体＞貴都道府県/貴市町村では、養成プログラムはありますか。(SA)

（都道府県Q22/市町村Q19）

（都道府県Q21/市町村Q18）

都道府県事業として行っている

市町村への委託や補助金等の交付により行っている

民間事業者への委託や補助金等の交付により行っている

今年度は行っていないが、過去に行ったことがある

これまでに養成は行っていない

無回答

34.0 

0.0 

27.7 

17.0 

21.3 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=47)

ある

ない

無回答

43.2 

54.1 

2.7 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

全体(n=37)
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21 アウトリサーチ支援に係る事項
市町村都道府県

都道府県調査 市町村調査

＜アウトリーチ実施自治体＞貴都道府県/貴市町村で実施しているアウトリーチ支援は、どのように行っていますか。(SA)

＜アウトリーチ支援に委託や補助金交付自治体＞アウトリーチ支援を委託していますか。委託先としてあてはまるものをお答えください。(MA)

都道府県事業として行っている

市町村への委託や補助金等の交付により行っている

民間事業者への委託や補助金等の交付により行っている

無回答

64.3 

0.0 

35.7 

0.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

全体(n=14)

精神科病院

精神科診療所

福祉事業所

その他

委託はしていない

無回答

40.0 

20.0 

20.0 

20.0 

0.0 

0.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全体(n=5)

福祉事業所

精神科病院

精神科診療所

その他

委託はしていない

無回答

51.9 

5.8 

0.0 

40.4 

7.7 

0.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全体(n=52)

（都道府県Q24/市町村Q21）

市町村事業として行っている
(都道府県からの補助金を受けている場合も含む)

都道府県事業を受託して行っている

民間事業者への委託や補助金等の交付により行っている

無回答

61.0 

6.3 

25.4 

7.3 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

全体(n=205)

（都道府県Q23/市町村Q20）
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22 手引きの認知・閲覧・活用
市町村都道府県

都道府県調査 市町村調査

認
知

閲
覧

活
用

あなたは、「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築のための手引き」をご存知ですか。
＜手引きをご存じの方＞閲覧、活用状況について、あてはまるものをお答えください。(SA)

（都道府県Q25.26/市町村Q22.23）

知っている

知らない

無回答

100.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=47)

読んだ

読んでいない

無回答

100.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%
全体(n=47)

活用している

活用していない

無回答

78.7 

21.3 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%
全体(n=47)

知っている

知らない

無回答

64.4 

34.4 

1.2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%
全体(n=1,554)

読んだ

読んでいない

無回答

80.5 

19.2 

0.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%
全体(n=1,000)

活用している

活用していない

無回答

35.3 

63.3 

1.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%
全体(n=1,000)
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23 ReMHRADの認知
市町村都道府県

「ReMHRAD」をご存知ですか。また、ご存知の場合は、各ページの活用状況をお答えください。(SA)

都道府県調査 市町村調査

個別ケースの支援方策の検討に活用した

施策展開や基盤整備等の検討に活用した

個別ケースの支援方策及び

施策展開や基盤整備等の検討で活用した

閲覧はしたが、活用までには至っていない

無回答

0.0 

69.6 

0.0 

26.1 

4.3 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=46)

個別ケースの支援方策の検討に活用した

施策展開や基盤整備等の検討に活用した

個別ケースの支援方策及び

施策展開や基盤整備等の検討で活用した

閲覧はしたが、活用までには至っていない

無回答

1.9 

14.6 

4.6 

72.9 

6.0 

0% 20% 40% 60% 80%

全体(n=672)

（都道府県Q27-2/市町村Q24-2）

最近1年間におけるReMHRAD 「在・退院者状況」 メニューの閲覧・活用について(SA)

知っている

知らない

無回答

43.2 

55.3 

1.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=1,554)

知っている

知らない

無回答

97.9 

2.1 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体(n=47)

（都道府県Q27-1/市町村Q24-1）
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24 精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築における課題
市町村都道府県

精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築の課題と感じていることとして、特にあてはまるものを3つまでお答えください。(MA)

都道府県調査 市町村調査

（都道府県Q28/市町村Q25）

地域包括ケアシステムの構築のための
ノウハウが不足している

地域の医療・障害福祉資源が不足している

事業推進を担う人材の確保ができていない

将来的な地域のあるべき姿がイメージできない

指標設定等、事業の評価がしにくい

医療関係者との関係構築が進んでいない

行政内部の役割分担・連携等がうまくできていない

構築推進事業の事業が分かりにくく、使いにくい

地域のアセスメントができない（現在の精神医療・
障害福祉サービス等の提供実態が把握できない等）

地域の課題を分析できない

保健所・精神保健福祉センター等との
役割分担・連携等がうまくできていない

精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの存在や必要性を
医療・障害福祉関係者等に認知してもらうことが難しい

高齢者部門・介護保険部門との連携等がうまくできていない

障害福祉関係者との関係構築が進んでいない

その他

無回答

54.1 

45.6 

40.8 

18.5 

16.4 

12.8 

12.6 

12.6 

11.2 

11.1 

10.2 

8.4 

8.0 

1.4 

5.4 

1.9 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全体(n=1,554)

指標設定等、事業の評価がしにくい

地域包括ケアシステムの構築のための
ノウハウが不足している

地域の医療・障害福祉資源が不足している

事業推進を担う人材の確保ができていない

行政内部の役割分担・連携等がうまくできていない

高齢者部門・介護保険部門との連携等がうまくできていない

将来的な地域のあるべき姿がイメージできない

地域のアセスメントができない（現在の精神医療・
障害福祉サービス等の提供実態が把握できない等）

精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの存在や必要性を
医療・障害福祉関係者等に認知してもらうことが難しい

保健所・精神保健福祉センター等との
役割分担・連携等がうまくできていない

地域の課題を分析できない

構築推進事業の事業が分かりにくく、使いにくい

医療関係者との関係構築が進んでいない

障害福祉関係者との関係構築が進んでいない

その他

無回答

48.9 

34.0 

29.8 

25.5 

21.3 

21.3 

14.9 

12.8 

12.8 

12.8 

10.6 

10.6 

6.4 

2.1 

14.9 

0.0 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

全体(n=47)


